Le développement durable
s’installe a Archipel Volcans !

« Nous nous engageons sur plusieurs points dans une démarche environnementale. Partagez avec
nous quelques éco-réflexes afin de minimiser au mieux notre impact sur I'environnement. Des petits
gestes simples et faciles pour petits et grands. Si chacun respecte cela, chacun respecte la nature. »

L’EAU

Pour bien se laver les dents, il faut se les brosser durant 2 a 3 minutes, je peux alors fermenj: SIS
robinet entre le moment ou la brosse est humidifiée et le ringage de la bouche. §
* Jepeuxinterrompre la douche tout le temps passé a me savonner.

. .Sij’ai besoin d’utiliser de I'eau non potable pour un usage extérieur, je peux me servir du
tuyau branché au récupérateur d’eau de pluie.
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17 L’ELECTRICITE

* Je profite des vacances pour utiliser le moins possible d’appareils électriques.

En quittant une piece, j'éteins la lumiére s’il n’y a plus personne (chambre, WC, sanitaire,
salle de réunion).

Si j’utilise un ordinateur portable, ou que je recharge la batterie de mon appareil photo, je
pense a les débrancher lorsque je n’en ai plus besoin.

LES DECHETS

Nous trions nos déchets en trois catégories :

Ceux qui peuvent retourner a la terre : ce sont les restes de ce qui est mangé par exemple
(peau de banane, trognon de pomme, épluchures de fruits ou légumes...) que je peux mettre dans
le composteur, situé a I'extérieur du batiment, c6té sud, a 10 m en face des portes de cuisine. 4
IIs seront alors transformés en compost, un bon engrais pour les plantes et le jardin.

N \’Q Ceux qui sont recyclables : e papier, le carton, le verre, le plastique
b} {! . Je pense donc a trier grace aux poubelles a disposition dans ma chambre et dans les couloirs.
-\ e E

(disponible dans chaque chambre).

Pour mieux cerner ces déchets, référez-vous a notre fiche explicative, au-dessus de chaque poubelle de tri
(couloir a I'’étage et sanitaire).
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Notre territoire est riche de nombreux producteurs qui vous feront partager leur passion : des apiculteurs,
des producteurs de fromage, des producteurs de lait... Situés a quelques kilometres de chez nous, ils ont a
disposition des produits frais, de saison et de qualité, que vous pouvez acheter pour vos amis ou votre
plaisir.

Consultez le guide des producteurs bio, a la rubrique « Clermont-Volcans » disponible a I'accueil.

Se déplacer a plusieurs c’est toujours sympa !!

Un bon moyen de se sentir vraiment en vacances, c’est d’oublier
le stress de la ville, de laisser sa voiture sur le parking et
de partir tranquillement se balader.

5 N’hésitez pas a consulter notre guide « rando » !

QUAND JE PARS EN RANDONNEE, JE PREVOIS DANS MON SAC:

. . . Feidy
Un couteau (opinel, laguiole, Thiers) ..@ﬁ%&sj Un gobelet réutilisable

Un sac en plastique (mieux en papier
recyclé) pour mettre mes déchets, et
ceux aussi malencontreusement tombés
des poches des autres. C’est aussi
gratifiant et plus facile a trouver que
des champignons !

Une gourde ou un thermos (c’est toujours
mieux qu’'une bouteille en plastique)

Etje pense a garder tous mes déchets, y compris ceux biodégradables, afin de ne laisser aucune trace
de mon passage sur la nature (des poubelles de tri et un composteur sont a votre disposition au gite).

Merci d’avoir lu ces quelques suggestions, de participer a la protection de
notre patrimoine et d’'inviter ceux qui vous entourent a le faire
également !

Bonne journée et bon séjour dans le Puy de Dome !



